Pondéli: 7.9.

Utery: 8.9.

Stfeda: 9.9.

Ctvrtek: 10.9.

Patek: 11.9.

JIDELNI LISTEK

7.9.-11.9. 2026

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacina:

Syr Lucina, kukufri¢ny chléb, salatova okurka,
mléko, (al. 7)

Polévka kvétakova s vejci (al. 1, 3, 7)
Dukatové buchticky s krémem, ovoce, (al. 1, 3, 7,)

Varené vejce, maslo, chléb, paprika, ¢aj, (al. 1,3, 7)

Pfesnidavka:
Obéd:

Svacina:

Mrkvovy chlebicek, kedluben, mléko, (al. 1, 7)

Polévka bramborova s paprikou (al. 1)
Treska v jogurtové marinadé, varené brambory,
dip, zeleninova obloha, (al. 4,7)

Jahodovy koktejl, rohlik (al. 1, 7)

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacina:

Tvarohova pomazanka s pazitkou, vicezrnna
houska, rajce, mléko, (al. 1, 7)

Polévka z michanych lusténin (al. 1,7,9)
Krati maso po Cinsku, ryZe, Slehany tvaroh,
(al.1,7,9)

Syrova péna, vecka, paprika, ¢aj, (al. 1, 7)

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacina:

Jogurt s oprazenymi vlockami a bananem, mléko,
(al. 1, 7)

Polévka hovézi vyvar se strouhanim a zeleninou,
(al.1,3,9)

Koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik,
ovoce, (al.1,3,7)

Mozzarella kulicky s rajéaty, rohlik, ¢aj, (al.1,7)

Pfesnidavka:
Obéd:

Svacina:

Pomazankové maslo, chléb, mrkev, mléko, (al. 1,7)
Polévka z hlavkového zeli, (al. 1,7, 9)

Pfirodni kureci platek, opecené brambory,
kukufice na slaniné (al. 1,7)

Cizrnovo-vajickovd pomazanka, vicezrnna bageta,
salatova okurka, ¢aj, (al. 1,3,6,7)

Napoje k obédu: mléko — al.7, ovocny nebo bylinny ¢aj, voda s citronem

Zména jidel vyhrazena. Aktualni informace v misté vydeje.
Pokrmy jsou urceny ke spotiebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Dobrou chut

Sestavil: Hofejsi Zuzana
Matyasova Lenka







