Pondéli: 31. 8.

Utery: 1.9.

Streda: 2. 9.

Ctvrtek: 3. 9.

Patek: 4. 9.

JIDELNI LISTEK

31.8.-4.9. 2026

Presnidavka:

Obéd: PRAZDNINY

Svacina:

Pfesnidavka: Ceredlie, mléko, ovoce (al. 1, 7)

Obéd: Polévka kminova s vejci (al. 1, 3, 9)
Zeleninové placicky se syrem, bramborova kase,
zeleninova obloha, (al. 1, 3, 7, 9)

Svacina: Vitaminova pomazanka, vicezrnna houska, mrkev,
¢aj(al. 1,7)

Pfesnidavka: pomazanka ze sardinek, chléb, kedluben, ¢aj (al. 1,
4,7)

Obéd: polévka hrachova (al. 1)
Specle s kurecim masem a petrzelkou, rajce, ovoce,
(al. 1, 3, 6)

Svacina: borlivkové smoothie, rohlik (al. 1, 7)

Pfesnidavka: liptovsky chlebicek, paprika, mléko (al. 1, 7)

Obéd: Polévka gulasova (al. 1)
Rizoto z vepfového masa, okurkovy salat, (al. 7, 9)

Svacina: Kureci pomazdnka s mrkvi a jablkem, chléb,
kedluben, ¢aj

Presnidavka: Pfirodni syr Arla, vicezrnnd bageta, raj¢e, mléko (al.
1,6,7)

Obéd: Polévka zeleninovy krém (al. 7, 9)
hovézi tokan, tarhona, ovoce (al. 1)

Svacina: Rajcatové placicky, vecka, salatova okurka, ¢aj, al.

1,3,7

Napoje k obédu: mléko —al.7, ovocny nebo bylinny ¢aj, voda s citronem

Zména jidel vyhrazena. Aktudlni informace v misté vydeje.
Pokrmy jsou uréeny ke spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od pfevzeti.

Dobrou chut

Sestavil: Horejsi Zuzana

Matyasova Lenka




