PONDELI: 9.2.

UTERY: 10.2.

STREDA: 11.2.

CTVRTEK: 12.2.

PATEK: 13.2.

Presnidavka:

Obéd:

Svacéina:

Presnidavka:

Obéd:

Svacdina:

Presnidavka:

Obéd:

Svacdina:

Presnidavka:

Obéd:

Svacina:

Presnidavka:

Obéd:

Svacina:

JIDELNIi LISTEK
9.2.-13.2. 2026

Ceredlie, mléko, ovoce (al. 1, 7)

Polévka rajéatova s téstovinami (al. 1, 6, 9)

Rybi filé na masle, petrzilkové brambory, zeleninova
obloha (al. 4, 7)

Syr a kifup, mrkev, €aj (al. 1, 7)

Syrovy toast, salatova okurka, kakao (al. 1, 6, 7)

Polévka pohankova se zeleninou (al. 9)

Kureci prsa se zampiony a smetanovou omackou, ryze,
ovoce (al. 1, 7, 10)

Pomazanka s fedkvickou, chléb, kedlubna, ¢aj (al. 1, 7)

Slehany tvaroh s borGivkami, mléko (al. 7)

Polévka z michanych lusténin (al. 1, 7, 9)

Veprovy platek, pe¢ené bramborové placky, zeleninova
miska (al. 1, 3)

Vajickova pomazanka s tofu, vicezrnna houska, paprika, ¢aj
(al. 1, 3, 6)

Mrkvovy chlebiCek, salatova okurka, bila kava (al. 1, 7))
Polévka hovézi vyvar s téstovinami (al. 1, 6, 9)
Svi¢kova na smetané, hovézi maso, houskovy knedlik,
ovoce (al. 1, 3,7,9)

Lucina, kukufi¢ny chléb, rajCe, ¢aj (al. 1, 7, 10)

Rozhuda, chléb, paprika, mléko (al. 1, 7)

Polévka kminova s vejci, (al. 1, 3, 9)

Mexické fazole, (bezmasé), domaci housticky (al. 1, 3, 7)
Kufeci pomazanka s mrkvi a jablkem, vicezrnna bageta
(al.1,6,7)

Napoje k obédu: mléko (al. 7), ovocny €aj nebo sirup, voda s citrénem

Zména jidel vyhrazena. Aktualni informace v misté vydeje.
Pokrmy jsou ureny ke spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od pfevzeti.

Dobrou chut

Sestavil: HofejSi Zuzana
Matyasova Lenka



