JIDELNIi LISTEK

15.12. - 19.12. 2025

PONDELI: 15.12.

Presnidavka: Slehany tvaroh, ovoce, mléko (al. 7)

Obéd: Polévka cibulova s bramborem (al. 1, 7, 9)
Bulgur rizoto se zeleninou, €ervena fepa (al. 1, 7, 9)
Svacina: Chléb ve vajicku, rajCe, €aj (al. 1, 3)
UTERY: 6.12.
Presnidavka: ChlebiCek s pazitkovym maslem, mrkev, bila kava (al. 1, 7)
Obéd: Polévka dynova se sezamovymi seminky (al. 1, 7, 9)
Pec€ené kureci stehno, varené brambory, kompot
(a.1,7)
Svacina: Pomazanka ze strouhaného syra, vicezrnna houska, salatova

okurka, ¢aj (al. 1, 3, 7)
STREDA: 17.12.

Presnidavka: Syrovy toast, paprika, mléko (al. 1, 7)

Obéd: Polévka zeleninovy krém (al. 7, 9)
Hovézi pec¢ené na paprice, téstoviny, zeleninova miska
(a.1,7)

Svacina: Pomazanka s fedkvi¢kou, vicezrnna bageta, rajce, €aj
(al.1,6,7)

CTVRTEK: 18.12.
Presnidavka: Ovocna kapsicka, piskoty, ¢aj (al. 1, 3)

Obéd: Polévka fazolova krémova (al. 1)
Masova smés se zeleninou, ryze (al. 1, 7)

Svacina: Mozzarella kulicky, mrkev, rohlik, mléko (al. 1, 7)

PATEK: 19.12.

Presnidavka: Syr Bambino, kukufiény chléb, salatova okurka, kakao
(al. 6,7)

Obéd: Polévka hovézi vyvar s téstovinou a zeleninou (al. 1, 9)
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce
(al.1,3,7)

Svacina: Kufeci pomazanka s mrkvi a jablkem, paprika, chléb, ¢aj
(a.1,7)

Napoje k obédu: mléko (al. 7), ovocny €aj nebo sirup, voda s citrénem

Zména jidel vyhrazena. Aktualni informace v misté vydeje.
Pokrmy jsou uréeny ke spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od pfevzeti.

Dobrou chut Sestavil: HofejSi Zuzana
MatyasSova Lenka



